
 Striednig Ulrike 1961 129,107 km 26.06.2010 Grieskirchen 3322
 Straßer Regina 1972 122,684 km 12.05.2007 Vogau 1141
 Straßer Regina 1972 119,712 km 20.08.2005 Grieskirchen 630
 Frotschnig Anni 1957 116,646 km 24.10.2004 Brno 300
 Mairer Paula  1959 106,440 km 30.04.1994 Basel 3830
 Nocker Prafulla 1962 93,804 km 23.03.1991 Issy-les-Moulin. 1134

 Straßer Regina 1972 119,712 km 20.08.2005 Grieskirchen 5093
 Straßer Regina 1972 116,116 km 28.05.2005 Vogau 84
 Illetschko Claudia 1974 111,221 km 24.10.2004 Brno 216
 Hammerl Sonja  1975 105,183 km 13.09.2003 Bobingen 407
 Hammerl Sonja  1975 104,950 km 16.09.2000 Bobingen 1092
 Fischer Lydia  1970 103,360 km 09.10.1999 Prag 343
 Zimmermann Gabrielle  1965 97,150 km 04.05.1997 Basel 888
 Nocker Prafulla 1962 93,804 km 23.03.1991 Issy-les-Moulin. 2234

 Straßer Regina 1972 125,226 km 26.06.2010 Grieskirchen 3322
 Straßer Regina 1972 122,684 km 12.05.2007 Vogau 1141
 Mairer Paula  1959 106,440 km 30.04.1994 Basel 4760

 Moshammer Pauline 1967 119,984 km 26.06.2010 Grieskirchen 3322
 Antoniuk Sigrid 1968 114,200 km 23.08.2008 Grieskirchen 672
 Stadlwieser Brigitte 1961 109,688 km 25.06.2005 Schwäbisch G. 1155
 Ortner Claudia 1963 101,985 km 12.06.2004 Vogau 378

 Striednig Ulrike 1961 129,107 km 26.06.2010 Grieskirchen 3322
 Sandberger Ilse 1960 118,967 km 20.08.2005 Grieskirchen 1771
 Frotschnig Anni 1957 116,646 km 24.10.2004 Brno 300
 Gossi Elfriede  1958 88,705 km 12.06.2004 Vogau 134
 Karasek Maria-Therese 1955 70,992 km 13.05.2000 Basel 1491

 Striednig Ulrike 1961 120,335 km 12.05.2013 Steenbergen 2271
 Bandel Ingrid 1959 103,498 km 08.07.2012 Irdning 308
 König Heide 1956 96,996 km 12.05.2007 Vogau 1884
 König Heide 1956 92,016 km 20.05.2006 Vogau 357

 Kadi Regina 1964 111,953 km 27.04.2019 Langenzersdorf 95
 Striednig Ulrike 1961 108,355 km 22.10.2016 Albi 917
 Kratochwill Margit 1958 87,827 km 17.05.2014 Vogau 889
 Mittendorfer Maria 1952 86,980 km 22.08.2009 Grieskirchen 1729
 Balvin Helga 1950 60,417 km 12.07.2009 Wörschach 41
 Baumschlager Helga 1939 60,300 km 04.05.1997 Basel 4452

  Entwicklung des Österreichischen Rekordes und 
der Altersklassenrekorde der Damen                              

12h-Lauf

Rekorddauer in Tagen 
aktuelles Datum:

31.07.2019
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Österreichischer Rekord



 Hoier Alfreda 1947 93,013 km 08.05.2010 Vogau 3371
 Hoier Alfreda 1947 90,407 km 17.05.2008 Vogau 721
 Hoier Alfreda 1947 76,667 km 12.05.2007 Vogau 371

 Hoier Alfreda 1947 88,573 km 17.05.2014 Vogau 1901
 Hoier Alfreda 1947 86,971 km 12.05.2012 Vogau 735

 Zelenka Godelieve 1926 65,450 km 06.06.1998 Prag 7725
 Zelenka Godelieve 1926 61,975 km 04.05.1997 Basel 398
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